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Nome  Maria Laura Fasciana 

Indirizzo    

Telefono   

E-mail  ml.fasciana@gmail.com 

 

Nazionalità 

Codice fiscale 

   Italiana 

 

 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

        Date (da – a) 

Dal 1984 al 1987 

 

 

Dal 1985 al 1995 

 

                                                                                                                          
Dal 1987 al 1992                                                                                                                 

 

 

                                      Dal 1992 
 

                                                                                                               

                                      Dal 2009                                                                                                                

       

Dal 2011     

                                                                                                                    
Dal 2015 

                                                                                                                                             
Dal 2018  

                              Dal 2019 al 2021    

       

2023 

 

2024                                                                                     

   
Internato presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università di Bologna nel ruolo di 
laureato frequentatore 
 
Conduzione di seminari e corsi di formazione (in collaborazione con il Dipartimento. 
di Psicologia, Università Bologna), sulle abilità psico-sociali in ambito sanitario, 
scolastico e aziendale 
 
Psicologa presso il Telefono Azzurro (Associazione per la prevenzione dell'abuso 
all'infanzia) 
 
Psicoterapeuta presso il Centro per la terapia della coppia e della famiglia "SISTEMI e 
RELAZIONI" di Roma, viale Regina Margherita 145 
 
Didatta nei Master d’Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana organizzati dalla Società 
Italiana Milton Erickson, Roma 

Didatta nel Corso Quadriennale di Specializzazione della Scuola Italiana di Ipnosi e 
Psicoterapia Ericksoniana, Roma 

Didatta nel Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Psicosintetica ed 
Ipnosi Ericksoniana della Scuola H.Bernheim, Verona 

Psicoterapeuta presso il Centro Clinico – Società di Ipnosi, Corso Trieste 146, Roma 

Didatta nei Master d’Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana organizzato dalla Società 
Italiana Milton Erickson presso le sedi di Padova e Ancona e Palermo 

Didatta nei Master d’Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana organizzato dalla Società 
Italiana Milton Erickson presso la sede di Bologna 

Didatta nel Master d’Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana organizzato dalla Società 
Italiana Milton Erickson presso la sede di Trieste 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 

\FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

mailto:ml.fasciana@gmail.com
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a) 
24\11\1983  

 
 30\11\1989  

 

1987-1991 

 

1992-1994                                       

 

 1992- 1996       

                                                     

2002 

 

                                                       

                                           Dal 2002  

  

• Università “Alma Mater Studiorum” di Bologna - Laurea in Filosofia 

 

• Università “La Sapienza” di Roma -Laurea in Psicologia 

 

• ISCRA Modena -   Corso di specializzazione quadriennale di Psicoterapia 
relazionale-sistemica  

• Supervisione condotta dal prof. Camillo Loriedo 

 

• SIIPE Roma – formazione in Ipnoterapia ericksoniana  
 

• Stage intensivo di Formazione in Ipnosi per l’età evolutiva ISH Acapulco 
(Messico) 

 

• Numerosi stages seminari e congressi relativi all’Ipnosi infantile in 
Europa e Stati Uniti 

 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  Psicologa- Psicoterapeuta  

Specializzazione in "Ottica sistemica e Psicoterapia relazionale e della Famiglia" 

ISCRA - Modena 

Supervisione condotta dal prof. Camillo Loriedo 

  

 
 

• Date  PUBBLICAZIONI PRINCIPALI  

• Titoli e tipo di 
pubblicazioni 

 

1990 

 

 

1991 

 

 

1994 

 

 

2008 

 

2009 

                                                          

2009 

 

   
 
 
Fasciana M.L. (1990) "Hot Line: l'uso del Telefono come strumento terapeutico - spunti 
per una ricerca."  in "Il Bambino e i suoi sistemi" (a cura di C. Loriedo e A. Bianchi di 
Castlbianco ) – Roma: Ed. Kappa, Roma.  
 
Fasciana M L. "Movimento e gioco simbolico: considerazioni psicodinamiche" in  
"Il Cinesiologo" Marzo 1991 - Anno XVIII - N. 60 
 
 Fasciana M.L. (1994) Il caso P. e "Anni di piombo": due storie familiari a confronto," in 
"L'Adolescente e i suoi sistemi" (a cura di F. Bassoli, M. Mariotti, L. Onnis) – Roma: Ed. 
Kappa. 
 
Fasciana M.L. Valerio C. (2008) Bambini ed Ipnosi. In: De Benedictis G. Del Castello E. 
Valerio C. (a cura di) Dall’Ipnosi ericksoniana alle neuroscienze. Milano: Franco Angeli. 
 
 Fasciana M.L. (a cura di) ( 2009) L’Ipnosi con i bambini – tecniche psicoterapeutiche in 
età evolutiva , Milano: Franco Angeli 
 
Fasciana M.L. (2009) Storie interattive: la co-costruzione della terapia ipnotica con i 
bambini. In Fasciana M. L. (a cura di  L’Ipnosi con i bambini – tecniche psicoterapeutiche 
in età evolutiva , Milano: Franco Angeli 
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                                           2014 

 

 

                                           2014 

 

                                            

                                           2014 

 

                                           2018 

 

                                           2018 

 

 

 

                                           2020 

 

 

 

 

                                           2021 

 

 

                                           2021 

 

 

                                           2021 

 

 

                                                    

                                           2021 

 

                                          2023                            

 
Fasciana M. L. (a cura di) (2014) Storytelling – Storie terapeutiche per aiutare genitori e 
bambini ad aiutarsi. Milano: Franco Angeli 
 
Fasciana M.L. (2014) “Il gatto liquido” e altre storie: come risolvere il disagio infantile 
aiutando i bambini ad aiutare se stessi. In Fasciana M. L. (a cura di) Storytelling – Storie 
terapeutiche per aiutare genitori e bambini ad aiutarsi. Milano: Franco Angeli 
 
Fasciana M.L. (2014) Intervista: Aiutare i bambini ad aiutare se stessi in Ipnosi: Rivista 
Italiana di Ipnosi Clinica e Sperimentale, n.2, 2014. Milano: Franco Angeli 
 
Fasciana M. L. (2018) Ipnosi in Pediatria. In De Benedictis G. Mammini C. Rago N. (a 
cura di) Blue Book – La Guida all’Ipnosi Evidence Based. Milano: Franco Angeli 
 
Fasciana M.L.,Bianchi di Castelbianco A. (2018) “Despertar al nino interior: hipnosis  
naturalista y terapia de juego. In Tellez A. (a cura di) Estrategias de hipnosis clinica y 
terapia breve. Monterrey, Mexico: Universidad Autonoma De Nuevo Leon (UANL) 
 
Fasciana M.L., Stübner B. “(2020) "Anime" inquiete fra i creepypasta e i gangsta 
rappers. Dai turbamenti del terapeuta all'accesso a fantasie condivise con gli 
adolescenti. In Mammini C., Mazzone E., Paganelli M. (a cura di). Il rapport: una 
relazione speciale che cura. Responsività, reciprocità e sincronismo nella psicoterapia 
naturalistica ericksoniana. Milano: Franco Angeli  

Fasciana M.L. (2021) Ipnosi in età evolutiva. In De Benedictis G., Loriedo C., Mammini 
C., Rago N. (a cura di) Trattato di Ipnosi. Dai fondamenti teorici alla pratica clinica. 
Milano: Franco Angeli   

Fasciana M.L. (2021) Disturbo della fluenza con esordio nell’Infanzia. La balbuzie. In De 
Benedictis G., Loriedo C., Mammini C., Rago N., (a cura di) Trattato di Ipnosi. Dai 
fondamenti teorici alla pratica clinica. Milano: Franco Angeli 

 Fasciana ML. (2021) Disturbo da tic. In De Benedictis G., Loriedo C., Mammini C., Rago 
N., (a cura di) Trattato di Ipnosi. Dai fondamenti teorici alla pratica clinica. Milano: 
Franco Angeli 
 
Fasciana ML. (2021) Enuresi. In De Benedictis G., Loriedo C., Mammini C., Rago N., (a 
cura di) Trattato di Ipnosi. Dai fondamenti teorici alla pratica clinica. Milano: Franco 
Angeli  
 
Fasciana M.L (2023) Il segreto della foca Eufemia – Una storia ipnotica per affrontare 
ansia e paura da eventi traumatici contemporanei. Roma: Alpes Italia 
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CONGRESSI: PRINCIPALI 

PRESENTAZIONI 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 V Congresso Nazionale della Società Italiana di Ipnosi 
Dall’ipnosi ericksoniana alle neuroscienze 
Villasimius (CA)2-6 Ottobre 2006  
MARIA LAURA FASCIANA, CAMILLO VALERIO 
Ipnosi con i bambini 

 
XVIII ISH International Congress  

HYPNOSIS AND NEUROSCIENCES - Clinical Implications of the New Mind-
Body Paradigms  
Rome, September 24-26 2009 
MARIA LAURA FASCIANA 
Storie interattive: la co-costruzione della terapia ipnotica con i bambini.  

 

VIII Congresso Internazionale della Società Italiana di Ipnosi 

Relazioni Interpersonali e relazioni ipnotiche 
Orvieto, 8-10 Aprile 2011  
MARIA LAURA FASCIANA 
“Il binomio fantastico" nell' ipnosi con i bambini e gli adolescenti: dalla 
grammatica della terapia alla grammatica della fantasia 
 
Congresso Nazionale SIAB 
L’arcipelago delle emozioni: il corpo come porto sicuro 
Terrasini (Pa) 11-14 Ottobre 2012,  
MARIA LAURA FASCIANA 
Falsi miti sui bambini e il dolore: comprendere valutare e trattare il dolore in età 
evolutiva. 

 
XIII ESH International Congress 
HYPNOSIS AND RESILIENCE: from Trauma and Stress to Resources and Healing 
Emphasizing the importance of resilience in a world in crisis and the role played 
by Hypnosis in activating and developing inner forces and resources 
Sorrento October 22-25, 2014 

MARIA LAURA FASCIANA 

Il gatto liquido ed altre storie per crescere: come risolvere il disagio infantile 
aiutando i bambini ad aiutare se stessi 

 

IX Congresso Internazionale della Società Italiana di Ipnosi  

EMBODIED Languages: I linguaggi del corpo alla luce del contributo delle 
Neuroscienze e della Esperienza Ipnotica 

Orvieto 27- 30 Maggio 2015  

MARIA LAURA FASCIANA 

Il bambino e il dolore – Falsi miti e strategie efficaci di trattamento in età 
evolutiva 

 

X Congresso Nazionale della Società Italiana di Ipnosi 

I LINGUAGGI DELL'IPNOSI - Un ponte tra mente e corpo tra passato e futuro tra 
immaginazione realtà. 

Verona, 21-23 Ottobre 2016 

MARIA LARA FASCIANA 

I linguaggi delle immagini nell’ipnosi ericksoniana con i bambini e gli adolescenti 

 

XI Congresso della Società Italiana di Ipnosi:  

Teorie della mente e teorie del cambiamento 

Alghero 20-22 Ottobre 2017 
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MARIA LAURA FASCIANA 

L’ipnosi con i Millennials, tra disagio, tecnologia e creatività  

 

VIII International Congress of Hypnosis and Brief Therapy 

Puerto Vallarta, 11-13 Octubre 2018 

MARIA LAURA FASCIANA 

Workshop: Hipnosis con niños “El binomio fantástico” 

 

XII Convegno Società Italiana di Ipnosi 

 IPNOSI Connessioni e Disconnessioni nella Pratica Clinica 

Bologna 25-28 Ottobre 2018  

ANTONELLA BIANCHI, MARIA LAURA FASCIANA 

I bambini ci aiutano ad aiutarli. Come riconnetterci al bambino interiore con 
l’ipnosi naturalistica e la terapia di gioco    
  

V Convegno Internazionale SIPSIC 

La Psicoterapia in Evoluzione 
Il Piccolo Principe. Il bambino e il bambino interiore, dall’infanzia, 
all’adolescenza e all’età adulta.   

BBoollooggnnaa  22  ––  66  OOttttoobbrree  22001199  

MMAARRIIAA  LLAAUURRAA  FFAASSCCIIAANNAA,,  BBRRIIGGIITTTTEE  SSTTÙÙBBNNEERR  

L’Ipnoterapia Ericksoniana con i bambini…camminando insieme alla ricerca 
della “Rosa…” 

 

XIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Ipnosi  

RAPPORT: La relazione ipnotica, una relazione speciale che cura 

Torino 7-10 Novembre 2019  

MARIA LAURA FASCIANA E ANTONELLA BIANCHI DI CASTELBIANCO 

Il terapeuta camaleonte: le "metamorfosi" del terapeuta nel rapport con i 
bambini e le metamorfosi evolutive del bambino nel rapporto terapeutico 

MARIA LAURA FASCIANA, BRIGITTE STUBNER  

Workshop 

"Anime" inquiete fra i kreepypasta e i gangsta rap. 
Dai turbamenti del terapeuta, all'accesso alle fantasie condivise con gli 
adolescenti  

 

XIV Congresso della Società Italiana di Ipnosi dal Titolo  
Strategie di Induzione e approfondimento. Le variazioni di coscienza nel 
processo ipnotico ericksoniano 

Paestum 25-27 Settembre 2020  

MARIA LAURA FASCIANA 

Il bambino ericksoniano. Le induzioni ipnotiche dei bambini nell’epoca delle 
terapie online 
 

XV Congresso Nazionale della Società Italiana di Ipnosi  

IPNOSI: Dissociazione, Connessione, Integrazione, Complessità 

Alghero 7-10 Ottobre 2021 

MARIA LAURA FASCIANA E BRIGITTE STUBNER 

Workshop 

Ragazzi DOC - strategie trance-formative nel passaggio dai rituali freddi ai 
rituali caldi 
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MARIA LAURA FASCIANA 

I tentacoli dissociativi di Pandémia e l’armonia delle parole integrative della 
foca Eufémia: una storia ipnotica per aiutare i bambini a superare lo stress da 
Covid 

 

Congresso online Psicologia IO 

Child Mind 

13 Ottobre 2021  

MARIA LAURA FASCIANA 

Storytelling L'efficacia delle storie nella psicoterapia ipnotica con i bambini 

 

XVI Congresso della Società Italiana di Ipnosi  
SHARING EMOTIONS: La condivisione delle emozioni in ipnosi e nella relazione 
ipnotica ericksoniana.   

Viterbo 3-6 Novembre 2022  

MARIA LAURA FASCIANA… 

Presentazione libro: Il segreto della foca Eufemia – Una storia ipnotica per 
affrontare ansia e paura da eventi traumatici contemporanei. Roma: Alpes Italia 

 

Congreso internacional: Líderes mundiales en Hipnosis 

Online CENTRO ERICKSONIANO DE MÉXICO 

Abril 21 -23, 2023 

MARIA LAURA FASCIANA 

AlI: Adolescents Learning Inductions. Preparando tu bolso: caminos evolutivos 
hipnóticos con adolescentes 

 

XVII Congresso della Società Italiana di Ipnosi     SPECIALE TRENTENNALE 

I FENOMENI IPNOTICI E IL LORO RUOLO NELLA IPNOTERAPIA 

Bologna 9-12 Novembre 2023 

MARIA LAURA FASCIANA 

Workshop 

ALI - Adolescent Learning Inductions. Preparare il bagaglio: percorsi evolutivi 
ipnotici con gli adolescenti 

 

Congreso internacional: Líderes mundiales en Hipnosis  

Online CENTRO ERICKSONIANO DE MÉXICO 

Abril 12 -14, 2024 

MARIA LAURA FASCIANA 

La eficacia de contar cuentos en el trabajo de psicoterapia ericksoniana con 
niños 

 

XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Ipnosi –  

L’UTILIZZAZIONE: FONDAMENTO DELLA IPNOTERAPIA ERICKSONIANA 

Salerno 7-10 Novembre 2024 

MARIA LAURA FASCIANA, ANTONELLA BIANCHI DI CASTELBIANCO 

Workshop 

"E se un giorno d'estate un dinosauro...": Il contributo dei bambini alla creatività 
della terapia 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

Iscrizione Ordine Psicologi e Psicoterapeuti n. 9829 del 8 Giugno 1993 
Annotazione come psicoterapeuta - 14 Febbraio 1995 

 

Socia SII – Società Italiana di Ipnosi 

Socia SIPSIC – Società Italiana di Psicoterapia 

 

Membro del comitato Scientifico dell’International Webzine Hypno Kairos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dal D.Lgs. 196/03 

 

Roma, gennaio 2025 

 In fede 

 Maria Laura Fasciana 

                                                 

  


