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Curriculum formativo

2010-2011

2010

2009
2007

2004-2007

1997

1995-1996

1995
1989-1994

1992-1993

Intensive training in Ericksonian Hypnosis presso la Erickson
Foundation di Phoenix, Arizona

Marzo: Trainer in NLP conseguito presso NLP Seminars Group
International ad Orlando, Florida

Practitioner e Master Practititoner in PNL con NLP Italy

16 Dicembre: Specializzazione in Psicoterapia Psicosintetica ed Ipnosi
Ericksoniana presso la scuola “H. Bernheim” di San Martino B. A. (VR)
Tirocini di specializzazione presso il servizio di Psicologia dellEta
Evolutiva del distretto medico di Villafranca di Verona

Abilitazione professionale, conseguita presso I'Universita di Padova.

8 Settembre 1999: Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia.
10 Maggio 2002: spostamento all’'Ordine del Veneto (n.3979).

Tirocinio presso la De Montfort University (UK) con ricerca dal titolo
“Factors influencing flight performance in military pilots”

Borsa di studio dell’'Universita di Padova per la formazione all’estero

6 Dicembre: Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico e di Comunita
conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova, con voto di 110/110
Tesi in Neuropsicologia clinica dal titolo “Memoria implicita sotto
anestesia: uno studio sperimentale”. Relatore Dott. G. Sartori

Borsa di studio (EAP) dell’Universita di Padova per frequentare I'anno
accademico alla University of California Los Angeles (UCLA)

Esperienze professionali

2007 ad oggi Psicoterapeuta Ipnoterapeuta libera professionista

2000-2007
2015
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Psicologa libera professionista
Progetto di educazione all’affettivita per Le classi terze della scuola
secondaria di primo grado di Curtarolo, Padova
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2002-2008 Progetto di promozione del benessere e prevenzione dell’abuso per le
classi quarte e quinte di varie scuole primarie delle provincia di Brescia
e Verona, moduli per bambini, insegnanti, genitori

2005-2006  Progetto di prevenzione del gioco violento nella scuola dell'infanzia di
San Michele Extra (VR)

2005-2006  Volontaria nel gruppo di lavoro con le donne straniere “lppogrifo delle
culture”, Villafranca (VR)

10.2005 Consulente nel progetto di promozione del benessere, svolto in lingua
inglese, per le classi prime, seconde e terze della scuola primaria
presso I'lstituto Comprensivo Cavalchini-Moro di Villafranca (VR)

1999-2003  Psicologa per il Centro Famiglia di Manerbio (BS)

2002-2003  Psicologa del micronido “La casetta dei sette nani” di Manerbio (BS)
per: progettazione della struttura, selezione del personale, osservazione
diretta dei bambini, consulenza ai genitori, docente nelle serate a tema,
formatore del personale ausiliario della struttura.

2000-2001 Consulente esterno per lo sportello d’ascolto per gli studenti della
Scuola Media Statale di Pontevico (BS)

2000 Consulente per il progetto “I percorsi ludici” per bambini e gl
insegnanti del primo ciclo delle scuole elementari, Manerbio (BS)

Esperienza in qualita di docente

dal 2011 Practitioner e Master Prctitioner in PNL per Extraordnary, Milano e

Roma

04.2013 “Introduzione alla PNL e alla comunicazione ipnotica” per il Centro
Italiano di Ipnosi Clinico-sperimentale CIICS di Torino

04.2012 “Ipnosi ericksoniana e PNL. Dimostrazione tecnica ed esercitazione”

per llstituto Italiano Studi Ipnosi Clinica e Psicoterapia H. Bernheim,
Verona (8 ECM)

05.2011 Trainer nel Coaching Lab per Extraordinary, Milano

06-11.2010 Practitioner in PNL per PLS Coaching, Firenze e Verona

04/05.2007 ciclo di incontri per insegnanti: “Bambini disattenti e iperattivi — ADHD”
Scuola dell'Infanzia di S.Michele Extra (VR)

09.2004 corso per psicologi di prevenzione abuso sessuale all'infanzia, Villafranca

1999-2000 cicli di incontri per operatori: “l servizi extrascolastici per i bambini da
0 a 12 anni” Manerbio e Bagnolo Mella (BS)

Esperienza in qualita di relatore

10.2016 “Tessitori di sogni” X congresso della Societa ltaliana di Ipnosi, Verona
10.2014 “From body to soul: the rebirth of self-esteem in wounded women”
13" congress of the European Society of Hypnosis, Sorrento
10.2012 “Hypnosis and mental training in Sport Psychology: "A way of
working with hypnosis in Sport Psychology. Body techniques and
Ericksonian metaphors” 19" Congress of International Society of
Hypnosis, Bremen

10.2012 “Hypnosis and Archetypal images: How they could improve therapy”
19" Congress of International Society of Hypnosis, Bremen

08.2011 “Hypnosis and archetypal images: a preliminare study”, 12"
Congress of European Society of Hypnosis, Istanbul
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08.2011 “A way of working with hypnosis in sport psychology: body
techniques and ericksonan metaphors”, 12" Congress of European
Society of Hypnosis, Istanbul

03.2009 presentazione del libro da me tradotto “Anatomia della psiche”, Verona

05.2007 “Mamma, che paura” Scuola dell’'Infanzia, S. Michele Extra (VR)

04.2007 “La comunicazione con i bambini” Scuola dell'infanzia, Quaderni
01.2007 “Genitori coerenti, bambini sereni” Scuola dell'infanzia, Quaderni
03.2006 “Dire si...dire no” Scuola dell'infanzia di Quaderni (VR)

02.2006 “I bambini ci parlano con il corpo” Scuola Infanzia S.Michele Ex.
11.2005 “Dire di si, dire di no” Scuola dell'Infanzia S. Michele Extra (VR)
11.2003 “I figli che crescono, questi sconosciuti” Scuola Media S.Paolo (BS)
02.2003 “La necessita di dire NO ai bambini”, Micronido Manerbio (BS)
03.2002 “I nostri figli affrontano il cambiamento”, Sc. Media S.Paolo (BS)

05/06.2001 ciclo di incontri per genitori e insegnanti: “La comunicazione scuola-
famiglia” scuola elementare Manerbio (BS)

10.2001 genitori: “Processi psicologici dei bambini negli anni delle elementari”,
scuola elementare S. Paolo (BS)
04.2001 “I servizi di psicologia scolastica” Ordine Psicologi Veneto Padova

Esperienza in qualita di interprete

2004-2011 Interprete (lingua inglese) in ambito psicologico per il servizio materno-
infantile dell’'U.L.S.S. 22 (VR)

10.2007 Interprete per la Dott.ssa Esti Galili Weisstub nel seminario “Tipi diversi
di trauma in bambini e adolescenti: applicare un approccio
integrativo al trattamento” S. Martino Buon Albergo (VR)

01.2004 Interprete dall'inglese per la Dott.ssa Esti Galili Weisstub nel seminario
“Complessi culturali nei bambini vittime del terrorismo”S.Martino B.A

Pubblicazioni /a cura di

1. “Dal corpo all’anima: la rinascita dell’autostima nelle donne ferite” — Ipnosi
No. 2 - 2015

2. What did | take home? - Newsletter della European Society of Hypnosis Issue No.
2-2012

3. Intensive training in Ericksonian Hypnosis — Newsletter della European Society

of Hypnosis Issue No. 1 — 2012

Reviews from the 12th European Congress on Hypnosis Istanbul — 16th / 20th

August 2011 — Newsletter della European Society of Hypnosis Issue No. 2 — 2011

R

5. Manuale Extraordinary NLP Master Practitioner — Ottobre 2011

6. Manuale Extraordinary NLP Practitioner — Aprile 2011

7. Giu le mani dai bambini su Psicolab.net — Rivista Online — 7 Maggio 2010

8. Vita da Coach: una giornata con Francine Ward su Psicolab.net — Rivista
Online — 26 Febbraio 2010

9. Traduttrice dell'articolo Risultati a lungo termine di una terapia di analgesia

ipnotica per il dolore cronico in persone con disabilita di Jensen et al. (in
Ipnosi — Rivista italiana di ipnosi clinica e sperimentale, anno 2009 fascicolo 2)

10. Traduttrice del libro Anatomia della psiche: simbolismo alchemico nella
psicoterapia di Edward F. Edinger (Biblioteca di Vivarium, Settembre 2008)

11. Jung nella letteratura e nell’arte, in Acta Hypnologica, Anno IX - n. 3 Sett. 2005
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Conoscenze e competenze
Informatiche: programmi par Mac di Wored, internet ¢ Power Point
Inglese: Eccellent capacita o Jottura, scrttura od espressione orale

o Socio dell'lstituto Bernheim, istituto Rtaiano Studi & lpnosi Clinica e
Psicoterapia
o Membro di Extraordinary, socta di formazione in PNL

Posizione attuale
o Libera perofessionista
o Docante per la societa Extracedinary
o Segretario dell'lstituto Italiano Studi lpnosi Cinica & Psicoterapia H.
Bemheim, Vercna
Interess|

Brevetto di pilota di volo a vela (1686)
Brevetio di paracadutista ANPAI (1988)
Brovetio di sub FIPSAS (1995)

Villafranca, 24 02.16
In fede
Dot ssa Federica Taghat!
Al sany dat decraio lngvative FHE/2000 sepnimo ibacaments § 3l tratiamento Gel mis Sud parsonsd
Villafranca, 24.20.19
In fede
Dott ssa Fedenca Tagliati
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