SCHEDA DI ISCRIZIONE

(Scrivere in stampatello)

Titolo di Studio/ATHVITA .....eeeviieeieeiie e e
Iscritto all’Albo Professionale...........cccccovvieeiiiniiiiiiiiniiiienccie e

Professione:

Ol Psicologo 0 Psicoterapeuta
[ Medico Psichiatra L Medico
O Altro

Ai fini del D.Lgs 196/2003, autorizzo il trattamento dei miei dati per-
sonali al fine di formalizzare i rapporti professionali, oltre che per la
gestione di comunicazioni a carattere organizzativo e informativo.
Tali dati potranno essere consultati, modificati o cancellati in qualsiasi
momento scrivendo alla Segreteria della Scuola. S.P.P.I.LE. H. Ber-
nheim.

Data Firma

Da rendere compilata alla Segreteria della Scuola , unitamente al
versamento della quota di partecipazione.

Il versamento va fatto su : conto corrente postale n°® 42935957
o bonifico bancario IBAN IT12 H076 0111 7000 0004 2935 957
intestato a “Scuola S.P.P.ILE.. H. Bernheim”,

COSTO DEL CONVEGNO
€. 50,00 + IVA 20%
Sconto del 50%
Psicoterapeuti Associati S.P.P.I.E.
Soci Istituto Bernheim / Simp

SEGRETERIA SCIENTIFICA: Dr. Carlo Piazza
SEGRETERIA AMMINISTRATIVA: Cristina Coppa

Scuola S.P.P.I.LE. “H. Bernheim”
tel e fax. 045 8780252 Cell. 3478956203
scuola@bernheim.it www.bernheim.it
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LA COMMISSIONE REGIONALE
DEL VENETO HA ASSEGNATO ALL’EVENTO
N. 3 CREDITI ECM PER MDICI, PSICOLOGI
E PSICOTERAPEUTI
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SABATO 11 SETTEMBRE 2010
VERONA
SALA CONVEGNI ATER
PIAZZA POZZA 1/C

INGRESSO LATO GIARDINO
(DI FRONTE ALLA BASILICA DI S.ZENO)

Orario: 9.30 - 13.00 / 14.30 - 18.00

CONVEGNO

LA RELAZIONE EMPATICA:
L’IPNOSI OGGI SECONDO
LA SCUOLA S.P.P.1.E.
“H.BERNHEIM *“

DotT. ANGELICO BRUGNOLI

PROF. GIOVANNI GOCCI
DR. CARLO PIAZZA

LA COMMISSIONE REGIONALE DEL VENETO
HA ASSEGNATO ALL’EVENTO N. 3 CREDITI ECM
PER MEDICI, PSICOLOGI E PSICOTERAPEUTI



LA RELAZIONE EMPATICA:
L’IPNOSI OGGI SECONDO
LA SCUOLA S.P.P.1.E. “H.BERNHEIM”

Dobbiamo senz’altro all’ipnosi la famosa e fonda-
mentale intuizione, da parte dei primi studiosi del
Novecento quali S.Freud e H. Bernheim, dell’esi-
stenza di un mondo inconscio. Tuttavia la tecnica
dell’ipnosi, lungi dall’essere sorpassata ed accan-
tonata dalla psicanalisi, ha avuto, con il passare
del tempo, un’importante evoluzione metodologi-
ca e concettuale. I numerosi studi scientifici han-
no permesso di rendere 1’ipnosi una modalita psi-
coterapeutica sempre meno direttiva e sempre piu
relazionale, comunque molto potente, al di la di
tecniche piu direttive recentemente rivalutate ma
rivolte prevalentemente al sintomo.

L’ipnosi psicoterapeutica non si basa piu sull” au-
torita della figura dell’ipnotista, come all’inizio,
ma si ¢ evoluta come strumento di relazione tra
terapeuta e paziente come mezzo per entrare in-
sieme nei meandri dell’inconscio e uscirne insie-
me piu forti.

Il convegno ha lo scopo di raccontare e di speri-
mentare dal vivo 1’evoluzione dell’ipnosi dalle
sue antiche origini, che hanno radici profonde nel-
le tecniche di meditazione orientali, fino alla piu
moderna ipnosi che si nutre di immagini, di emo-
zioni e di sensazioni corporee che facilitano il
cambiamento della persona che soffre e che ne-
cessita di ritrovare in sé e nella relazione con il
terapeuta una rinnovata energia ¢ fiducia nella
vita.
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Programma
Registrazione partecipanti

Presentazione e apertura lavori

Prof. Angelico Brugnoli - Prof. Giovanni Gocci

Dr. Carlo Piazza

Dall’ipnosi arcaica ai giorni nostri: un excursus

creativo
Prof. Angelico Brugnoli

Workshop:Vipassana e meditazione
Prof. Angelico Brugnoli

Pausa caffe

Voce, parola, tempo, metafora: strumenti di
relazione empatica
Dr. Carlo Piazza

Workshop: ipnosi relazionale
Dr. Carlo Piazza

Pausa pranzo
Ripresa lavori

Immagini, emozioni e cambiamento
Prof. Giovanni Gocci

Workshop: la tecnica dell’euipnosi
Prof. Giovanni Gocci

Pausa caffe
Confronto e dibattito

Verifica dell’apprendimento e gradimento
degli ECM
Chiusura lavori

RELATORI

Prof. Angelico Brugnoli Specialista in
idroclimatologia Medica e Medicina Termale
Collaboratore del Dipartimento di Morfologia
Umana, Cattedra di Terapia Medica e Medicina
Termale, Universita degli Studi di Milano. .

Nel 1965 socio fondatore dell’Istituto Italiano
Studi Ipnosi Clinica e Psicoterapia “H. Bernheim”
Membro SIMP Societa Italiana di Medicina
Psicosomatica, Docente Scuola S.P.P.I1.LE. H.
Bernheim - Verona

Prof. Giovanni Gocci psicologo analitico,
docente in psicologia della comunicazione
Universita di Siena, formazione in ipnosi presso
I'Istituto Italiano Studi Ipnosi Clinica e
Psicoterapia “H. Bernheim” , Direttore Scuola
S.P.P.I.LE. H. Bernheim - Arezzo

Dr. Carlo Piazza, psichiatra, psicoterapeuta,
ipnologo, Direttore f.f. U.O.C. IV° Servizio
Psichiatrico Dipartimento di Salute mentale
ULSS 20 di Verona, Direttore Didattico Scuola
S.P.P.I.E H. Bernheim - Verona



